Fundusze e Rzeczpospolita Unia Europejska
H e VAVAY o G

Zamawiajjcy: Proszowice, dnia 05.12.2019r.
Samodzielny Publiczny

Zespot Opieki Zdrowotnej w Proszowicach
ul. Kopernika 13
32-100 Proszowice

Do wykonawcow

Dotyczy: rozeznania rynku nt. Przedmiot zaméwienia:  Przeprowadzenie szkolenia-
warsztaty z rehabilitacji ruchowej na potrzeby programu profilaktycznego pn. »Ogolnopolski
program profilaktyki boléw kregostupa” w ramach konkursu o numerze POWR.05.01.00-1P-
.00-013/19 ogloszony w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoju 2014-

2020, o$ priorytetowa V Wsparcie dla obszaru zdrowia, Dzialanie 5.1 Programy
profilaktyczne.

W ramach rozeznania rynku oraz w celu oszacowania wartosci zamowienia, w tym kosztow
realizacji zamowienia, zapraszamy Panstwa do przedstawienia oferty cenowej prowadzonego
rozeznania rynku nt. Przeprowadzenie szkolenia- warszialy z rehabilitacji ruchowej na potrzeby

programu profilaktycznego pn. ., Ogolnopolski program profilaktyki bolow kregostupa”.

Zakres rzeczowy przedmiotu zamoéwienia obejmowa¢ bedzie w szezegélnosei:
- przeprowadzenie przez fizjoterapeutéw (z tytulem co najmniej mgr fizjoterapii) éwiczen
w grupach (10-15 osobowych) - 4 godziny na grupe na podstawie opracowanego przez SP Z0OZ

w Proszowicach programu (uwzgledniajgcego ww. porade edukacyjng), tj.

e szkolenie poczatkowe dotyczace wykonywania éwiczen dedykowanych danej grupie oraz

sprawdzenie poprawnosci ich wykonywania przez uczestnikéw grupy;

e szkolenie poczatkowe zasad postgpowania w codziennych czynnosciach w pracy zmniejszajgcych

obcigzenie kregostupa szyjnego i/lub ledZzwiowo-krzyzowego;

- po trzech miesigcach przeprowadzenie ponownie szkolenia przypominajacego w grupach,
w ktorych przeprowadzono szkolenie poczatkowe w celu sprawdzenia poprawnosci wykonywanych

¢wiczef i skorygowanie ewentualnych bledow;

Szkolenie bedzie odbywa¢ si¢ na terenie trzech wojewodztw (malopolskie, $wig¢tokrzyskie

i podkarpackie).



Program merytoryczny szkolenia bedzie opracowany przez Zamawiajacego.

Planowana ilo$é grup: 50 grup po 10-15 os6b.

Uprzejmie prosimy o przedstawienie kalkulacji kosztow (warto$¢ netto i brutto), z uwzglednieniem
wszelkich kosztow realizacji zaméwienia. Uprzejmie prosimy o zlozenie wypetnionego formularza
cenowego drogg elektroniczng w terminie do dnia 13 grudnia 2019 r. do godz. 10:00 na adres

e-mailowy: dzp@spzoz.proszowice.pl W temacie e-maila nalezy wpisa¢ - Oferta — 05/2.0/2019

Zamawiajacy informuje, Ze przedmiotowe zaproszenie nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 KC
ani tez nie jest ogloszeniem o zaméwieniu w rozumieniu ustawy z dnia 29 stycznia 2004 . — Prawo
zamowien publicznych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1986).

Ma ono wylgcznie na celu rozeznanie cenowe rynku wérod firm moggcych zrealizowaé powyzsze
zamoOwienie oraz uzyskanie wiedzy na temat szacunkowych kosztéw zwigzanych z planowanym
zamoOwieniem publicznym.

Dane kontaktowe:
e-mail: dzp@spzoz.proszowice.pl ,
tel.: 12 386 52 14 R R S R

Lu: :E‘sz Safranska




Zalgcznik nr |

.........................................

miejscowosé, data

Formularz cenowy

Przedmiot zaméwienia: Przeprowadzenie szkolenia- warsztaty z rehabilitacji ruchowej na
potrzeby programu profilaktycznego pn. »Ogolnopolski program profilaktyki bélow
kr¢goslupa” w ramach konkursu o numerze POWR.05.01.00-1P-.00-013/19 ogloszony
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoju 2014-2020, 0§ priorytetowa V
Wsparcie dla obszaru zdrowia, Dzialanie 5.1 Programy profilaktyczne.

Dane Wykonawcy

Cena za wykonanie zaméwienia:

1.
Cena ]e(ln«u?tkowa. Wartosé
N (koszt wykonania pomiaru)
Rodzaj szkolenia Tlos¢ gritp Netto Brutto
netto | VAT % | brutto VAT (kol.
(kol. 2x3) 6+7)
1. 2. 3. 4. 3 6. 7 8.
Przeprowadzenie przez 50
fizjoterapeutow
¢wiczen w gr. 10-150s.-
4godziny
Przeprowadzenie 50
ponownego szkolenia w
gr. 10-15 os. — 3godziny
Calkowita warto$é zaméwienia:

Catkowita warto$¢ zamowienia:



(STOWIIIE: 1.ttt et e e ettt e et et e te et s eas st enn s e enseneensaneenean ztotych)

b/ warto$¢ podatku VAT ( ....... % stawka podatku VAT) .......ccoevviiinnnnn.n. 24

(BIOPWIRICE «ummsnmmnssnmsmansvms s w5 ohi s S A A S s T G LY G

o wartoSe Bruthos s s sisies Sisn assiaiins ae s z1

.................................................................................................. ..........................Zlotych,)



